Téhotensky test VERTO 10 je uren pro stanoveni lidského
choriového gonadotropinu (hCG) ve vzorku moéi za ucelem
Zjisténivelmi casného stadia téhotenstvi.

Test je urcen k sebetestovania pro jednorazové pouZiti.

Princip testu

Lidsky choriovy gonadotropin (hCG) je glykopeptidovy hormon
produkovany placentou v prubéhu téhotenstvi. Koncentrace
hCG v moéi kontinualné nartista a vrcholimezi 8. a 11. tydnem
téhotenstvi pii koncentraci vyssinez 50000 mIU,/ml.

Pri provedeni testu je prouzek ponoren do vzorku mogi, ktera
nasledné vzlina po sorbentu. Jakmile mo& dosahne k testovaci
z6né, pak v pripadé koncentrace hCG v moci rovné i vyssi
10 miU/ml dojde ke vzniku rGZové zabarveného prouzku.
Tento ruzovy prouzek naznacuje pozitivni vysledek. Je-i
koncentrace hCG nizsi nez 10 mlU/ml, ruZovy prouzek se
v testovaci zéné neabjevi, coZ naznacuje negativni vysledek.
Mo¢ poté vzlind po sorbentu dale skrze kontrolni zénu.
V pripadé spravné provedeného testu se v kontrolni zéné objevi
ruzovy prouzek. Tento prouzek se zobrazi vzdy — nezavisle na
pozitivnim &i negativnim vysledku testu — a ukazuje, Ze test byl
proveden spravné. Jedna se o vnitFnikontrolu funk&nosti testu.
Vysledky |ze povaZovat za validni v ase do 5 minut od kontaktu
testu se vzorkem moGi. Zejména u testovaciho prouzku
indikujiciho pozitivitu testu muze dojit k pozdéjSimu vyvoji
zbarveni, nejpozdgji vSak prévé do 5 minut od kontaktu se
vzorkem.

Obsah baleni

e 2 prouzkové testy, které jsou samostatné zatavené
v hlinikové félii spolecné s vysousecim Einidlem. VysouSeci
¢inidlo neni uréeno pro vlastni testovani.

o pribalovy leték - ndvod k pouziti

Co budete jeSté potrebovat
© Gista sklenéna nebo plastova nadobka pro odbér moci
* hodinky

Skladovani

® Uchovavejte priteploté +4°'Caz+30°C.

* Nesmizmrznout.

© Chrarite pred vihkosti.

* Test muze byt pouZit nejpozdéji do data exspirace (uvedeno
na obalu), pokud ziistane zataven v neporusené folii.

* Testvyjméte z hlinikové félie tésné pred pouzitim.

Upozornéni

‘1. Test je uréen vyhradné pro pouziti pfii diagnostice in vitro;
pouze pro vnéjSi pouZiti a sebetestovani.

2. Po pouziti zlikvidujte spoleéné s domacim odpadem.

3. Nepouzivejte test po uplynuti exspiracni doby.

4. Testnepouzivejte, pokud je narusena ochranna félie.

5. Uchovavejte mimo dosah déti.

Omezeni

‘1. Tento test neni uréen pro jiné pouziti nez pro ¢asnou detekci
tEhotenstvi.

2. Téhotenstvi by mélo byt potvrzeno |ékafem na zakladé
dalsich klinickych a laboratornich vySetieni.

3. Velice rané stadium téhotenstvi nemusi byt domacimi
téhotenskymi testy prokézano, nebot koncentrace hCG ve
vzorku moéi je nizka. V tomto pripadé je vhodné test
zopakovat po 48 hodinach.

4. Negativni vysledek muZe byt zpusoben pFiliSnym zfedénim
moci (napF. pFi zvySeném pFijmu tekutin). Pokud si myslite,
Ze jste téhotnd, pouzijte k provedenitestu prvnirannimoc .

5. Pozitivni vysledek testu mlze byt detekovan také nékolik
nasledujicich tydnt po porodu nebo potratu.

5. Pomoci téhotenského testu nelze odlisit mimod&lozni
téhotenstvi od téhotenstvi s normalnim prab&hem.

7. Léky obsahuijici hCG podavané pfi léEbé neplodnosti mohou
zkreslit vysledek testu.

8. Zvysena hladina hCG se muze vyskytnout i u Zen, které
nejsou téhotné.
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Odbér a priprava vzorku moci

Nejvhodnéjsi pro zjisténi téhotenstvi je prvni ranni mog,
protoZe obsahuje nejvyssi koncentraci hCG. Pouzit Ize ovSem
také vzorek Vasimoci odebrany v jinou denni dobu.

1. Vzorek moci odebirejte do Gisté sklenéné nebo plastové
nadobky.

2. Testprovadéjte pri pokojové teploté (15°Caz 28 °C).

3. Vyjméte test zochranné fdlie.

4. Opatrné ponofte test do vzorku moéi tak, aby Sipky
smérovaly do vzorku moci. Po 6 sekundach test vytahnéte
a polozte na suchy povrch. Neponofujte nad vyznacenou
maximalni iroven ponofeni —vyznaceno Sipkami (Obr. 2).

5. Po 3 minutach po kontaktu testu s mo&i odectéte vysledek.
Vysledek neodecitejte po uplynuti 5 minut (Obr. 3).
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Vyhodnoceni vysledku

Pozitivni vysledek (jste téhotna)

Pokud se objevi dva ruzové prouzky (jeden v testovaci zoné
a druhy v kontrolni z6ng€) znamena to, Ze jste téhotna.
V pripadé pozitivniho testu navstivte svého gynekologa, aby
potvrdil Vase té&hotenstvi pomoci dalSich klinickych
a laboratornich vySetieni.

Pro spravnou interpretaci vysledku testu je dulezita
jednoznacna pritomnost i absence prouzku v jednotlivych
z6nach a nikoliv velikost nebo intenzita zabarveni.

Negativni vysledek (nejste téhotna)

Jestlize se objevil riZzovy prouzek pouze v kontrolni zéné
a soucasné v testovaci zoné barevny prouzek chybi, znamena
to, Ze téhotenstvi nebylo prokazano.

Neplatny vysledek

Pokud se prouzek neabijevil ani v testovaci ani v kontrolni zéné,
nebo se prouzek nachézi pouze v testovaci zoné (pricemz
v kontrolni zon& chybi), pak test nebyl proveden spravné.
Zopakuijte analyzu s pouzitim nového testu.

Obr. 3
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Kontrola funkénosti téhotenského testu
Jje zajisténa zobrazenim kontrolniho prouzku
v éase 3-5 minut po kontaktu se vzorkem mogi.
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Before you perform the test

‘1. Please read these instructions carefully. Do not open the
foil pouch until you are ready to perform the test.

2. Do not use the test after the expiration date indicated on
the box.

3. Store at room temperature.

4. You may perform this test at any time of the day, although
morning urine contains the highest hCG levels.

5. Select a wellHighted room with a clean, flat surface for
performing the test.

Test procedure

‘1. Remove the test strip from the foil pouch, and place iton a
flat, dry surface. Hold the test by the handling section
(Fig. 1).

2. Holding the strip vertically, carefully dip it into the specimen.
Donotimmerse the strip pastthe maximum line (Fig. 2).

3. After B seconds, remove the strip from the specimen.
Interpret test result at 3 to 5 minutes. Do not read your
result after 5 minutes. Ignore any changes after this time
(Fig. 3).
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Interpretation of results

Positive (You are pregnant)

If there are two purple color bands in the result window, this
indicates that the specimen contains hCG hormone and should
be interpreted as positive result. In the case of a positive test,
please make an appointment with your gynecologist to confirm
the pregnancy.

Negative (You are not pregnant)

If there is only one purple color band in the result window, this
indicates that the specimen does not contain a detectable level
of hCG hormone and should be interpreted as a negative
result.

Invalid

If there is no purple color band in the result window, then the
test result is invalid. The control band does not appear if an
insufficient volume of specimen have been added into the test
kit, proper procedures may not have been followed in
performing the test or deterioration of the test kit may have
occurred. Repeat the test procedure using a new test kit.
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When interpreting the test results, the crucial factor is the presence
or absence of the control and/or testing band in the resuit window.
The size and colour intensity of the bands is not important.

Bitte beachten

1. Lesen Sie diesen Beipackzettel. Nehmen Sie den Test nicht
aus der Schutzfolie, bevor Sie den Test durchfihren wollen.

2. Nach dem Verfalldatum verwenden Sie diesen Test nicht
mehr.

3. Packungin Zimmertemperatur aufbewahren.

4. Sie kénnen diesen Schwangerschaftstest zu jeder
Tageszeit machen, allerdings ist die grofite hCG
Konzentration im Morgenurin zu finden.

5. Fuhren Sie den Schwangerschaftstest in einem hellen
Raum durch und wéhlen Sie eine flache Oberflache, auf die
Sieden Testlegen kénnen.

Anweisungen

‘1. Ziehen Sie den Test aus der Schutzfolie durch vorsichtiges
Abreissen an der perforierten Stelle heraus. Fassen Sie
den Test an der zur Manipulation vorgesehenen Stelle an
(s. Abb. 1).

2. Senken Sie den Test vorsichtig in die Urinprobe fir 6
Sekunden ein (die Pfeile an dem Test zeigen die Stelle an, bis
wohin der Test eingesunken werden kann), und zwar so,
dass der Streifen vertikal gehalten wird (s. Abb. 2).

3. Legen Sie den Test auf eine flache Oberflache (die Probe
wird fortlaufend durch die einzelnen Testzonen aufsteigen)
und nach 3-5 Minuten ist das Ergebnis im Ergebnissfenster
sichtbar (s. Abb. 3).
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Ergebnisinterpretation

Positiv (Schwanger)

Zwei rosa farbige Striche jeweils in der Test- und Kontrollzone
indizieren einen positiven Anteil von hCG in der Probe
(>10mIU/ml) und das Ergebnis ist positiv. Der hCG-Spiegel
liegt tiber dem Empfindlichkeitslimit des Tests. Im Falle eines
positiven Tests vereinbaren Sie bitte einen Termin bei lhrem
Frauenarzt, um die Schwangerschaft zu bestatigen.

Negativ (Nlicht Schwanger)

Nur ein rosafarbiger Strich in der Kontrollzone indiziert die
Tatsache, dass die Probe keinen feststellbaren hCG-Anteil
beinhaltet (<10 miU/ml) und das Ergebnis ist negativ. Der
hCG-Spiegel liegt unter dem Empfindlichkeitslimit des Tests.

Ungiiltig

Kein Strich in der Ergebnis- und Kontrollzone bedeutet einen
ungltigen Test. Der Kontrollstrich wird nicht erscheinen, falls
das Volumen der Probe fiir den Test nicht ausreichend ist,
bzw. der Test wurde nicht richtig durchgefihrt/ wurde
beschédigt. In diesem Falle wiederholen Sie bitte die Analyse
mit einem neuen Test.
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UNGULTIG

POSITIV NEGATIV

Bitte beachten Sie, daB lediglich das in der Linie im i
zahlt; dabei sind weder die Intensitat, noch die Lange/GréBe der Linie von
Bedeutung. Ergebnisse sind nach 3-5 Minuten sichtbar, spéter interpretieren Sie
den Test bitte nicht mehr.




